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Eakavec tel, fax: 040/328-680
& {)) internet:www.akm.hr
IBAN: HR5023400091116017115

Broj: 24 -2018
Cakovec, 9. travanj 2018.
KLUBOVIMA
HRVATSKE ATLETSKE LIGE SJEVER

RASPIS

1. KOLO HALS-a

Za mlade i starije kategorije
Nedjelja 15.04.2018. u 10,00 h

ORGANIZATOR: AK MEDIMURJE Cakovec

MJESTO: Stadion SRC «Mladost» u Cakovcu

DATUM: nedjelja 15.04. - 10,00 h

STARTNINA: 40,00 kn po natjecatelju za ¢lanove HALS-a; 50,00 kn nastupi izvan
konkurencije — po disciplini. Uplata u gotovini najkasnije do 1 h prije pocetka natjecanja ili na
IBAN HR5023400091116017115 (predociti potvrdu o uplati)

PRIJAVE: do Cetvrtka 12. travnja 2018. na e-mail: mjerimo@gmail.com obavezno putem

obrasca u excellu! (obrazac je potrebno “skinuti” na racunalo popuniti ga, spremiti i poslati
mailom)

NAPOMENA: startni broj potrebno je prijaviti samo u disciplinama tréanja na 400 i 600 m.
Svi natjecatelji moraju biti registrirani pri Hrvatskom atletskom savezu i imati lijecnicki
pregled ne stariji od 6 mjeseci.

INFORMACIJE:098/921-1479; info@akm.hr

Natjecanje ¢e se odrzati prema pravilima i propoziciama HALS-a i HAS-a za 2018. godinu, te
prema disciplinama za 1. kolo HALS-a

DISCIPLINE 6. KOLA

LIMACICE | LIMACI: 60m, 200m, - - dalj/zona/, vortex, 4x60m.

MLADE KADETKINJE: 60m, 400m, - 80 pr, vis, kugla, 4x200m.

MLADI KADETI: 60m, 400m, - 80 pr, dalj/zona/ vortex, 4x200m.

STARIJE KADETKINJE 100m, 600m - 100pr. vis, motka disk 4x100m

STARIJI KADETI 100m, 600m - 100pr. dalj, motka kladivo 4x100m

MLADE JUNIORKE 100m, 600m, - 100 pr. vis, motka disk 100-200-300-400 m
MLADI JUNIORI: 100m, 600m, - 110 pr. dalj, motka kladivo, 100-200-300-400 m
ZENE: 100m 600m, - - dalj, motka disk -

MUSKI: 100m, 600m, - - dalj, motka kladivo, kugla (I.K.) -

Za AK “Medimurje”
Predsjednik, Mario Dobsa
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